
�ाचीन काल म� �बहार को "मगध" के नाम से जाना जाता था। �बहार क� राजधानी पटना का
पहला नाम पाट�लप�ु था| �बहार भारत के पवू� भाग म� ि�थत है।

रा�य क� सीमा उ�र म� नेपाल, पि�चम म� उ�र �देश, द��ण म� झारखडं और पवू� म� पि�चम
बगंाल से लगती है।भोजपरु िजले म� तीन उपमडंल शा�मल ह� - आरा सदर, जगद�शपरु और पीरो,
िजसम� 14 �वकास खडं ह�

�बहार का भगूोल

 �बहार रा�य का कुल �े�फल 94,163 वग� �कलोमीटर है। �बहार रा�य कक� रेखा के उ�र म�
ि�थत है। िजसका भौगो�लक �व�तार 24° 20' 10' से 27° 31' 15' उ�र� अ�ांश तथा 83° 19'
50' से 88° 17' 40' पवू� देशांतर के म�य ि�थत ह�|   

 �बहार क� भौगो�लक आकृ�त जय�म�तय �ि�ट से आयताकार है।, �बहार रा�य क� कुल
जनसं�या 104,099,452 है (2011के �रपोट� के अनसुार)। 

�बहार के उ�र म� नेपाल, पवू� म� पि�चम बगंाल, पि�चम म� उ�र �देश और द��ण म� झारखंड
ि�थत है।�बहार यह जनस�ंया क� �ि�ट से भारत का तीसरा सबसे बड़ा �देश है|

�बहार �े�फल क� �ि�ट से बारहवां है। 22 माच� 1912 को �बहार को बगंाल �े�सड�सी से अलग
कर रा�य बनाया गया था। �फर इसके बाद 1 अ�लै 1936 को उड़ीसा को �बहार से अलग कर एक
नया रा�य बनाया गया। कर�ब 23 वष� तक उड़ीसा �बहार के साथ रहा। 26 जनवर� 1950 को
�बहार को पणू� रा�य का दजा� �दया गया।

 �बहार शीष� गेहंू उ�पादक �े� माना जाता है।�बहार म� कुल 38 िजले ह�। जनस�ंया के आधार पर
सबसे बड़ा िज़ला पटना और सबसे छोटा िज़ला शखेपरुा है, जब�क �े�फल के आधार पर सबसे
बड़ा िजला पि�चम चपंारण और सबसे छोटा िज़ला �शवहर है।

�बहार म� �सचंाई के साधन

2001 म� िजला �शासन �वारा जार� िजला सांि�यक� �रपोट� के अनसुार, महान सोन नहर� �वारा
�स�ंचत �े� 15,493 हे�टेयर है, म�य सोन नहर� �वारा �स�ंचत �े� 14,940 हे�टेयर है,

और छोट� नहर� �वारा �स�ंचत �े� 18,379 हे�टेयर है। सरकार� इले��ॉ�नक �यबूवेल 2,582
हे�टेयर भ�ूम क� �सचंाई करते ह�, और सरकार� इले��ॉ�नक �यबूवेल 2,099 हे�टेयर भ�ूम क�
�सचंाई करते ह�।



आध�ुनक �बहार का इ�तहास PDF Click here 

�बहार म� �श�ा दर

�बहार क� �श�ा दर 20वीं सद� के उ�राध� म� लगभग �तगनुी होकर रा�य क� जनस�ंया के क़र�ब
48% तक पहंुच गई है, �फर भी यह देश के अ�य रा�य� क� �श�ा दर क� तलुना म� काफ़� नीचे
है। म�हला सा�रता दर (33.57%) क� तलुना म� प�ुष सा�रता दर (60.32%) लगभग दगुनी है।

�बहार क� �श�ा दर 2006 म� 12.8% थी, सन ्2007 म� �गरकर 6.3% हो गई, जो बहुत
�भावशाल� नह�ं है। रा�य के �यादातर �कूल �बहार �व�यालय पर��ा मडंल के अतंग�त आते ह�।

�ाचीन काल म� �बहार �श�ा के सव��मखु के��� म� �गना जाता था। नालंदा �व�व�व�यालय,
�व�म�शला �व�व�व�यालय तथा ओदंतपरु� �व�व�व�यालय|

�बहार क� भाषा 

 �बहार क� �मखु भाषा �हदं� है। रा�य म� अ�य कई भाषाएं बोल� जाती ह� िजनम� उदू� , भोजपरु�,
म�ैथल�, मगह�, बि�जका और अ�ंगका शा�मल है। भोजपरु� �बहार क� बहुत लोक��य भाषा है यह
भारत क� तीसर� सबसे �यादा बोल� जाने वाल� भाषा है।
मगह� भाषा मौय� सा�ा�य क� आ�धका�रक भाषा थी और भगवान ब�ुध भी इसे बोलते थे। मगह�
देवनागर� �ल�प म� �लखी जाती है।

�बहार क� स�ंकृ�त और वेशभषूा 

�बहार क� स�ंकृ�त एक महान ऐ�तहा�सक सं�कृ�त है। �बहार म� मगध, अगं, �म�थला तथा
व�जी सं�कृ�तय� का �म�ण है। शहर� और �ामीण लोग� क� स�ंकृ�त म� �यादा फक� देखने को
नह�ं �मलता है।

शहर� म� भी लोग पारंप�रक र��त �रवाज� का पालन करते है तथा उनक� मा�यताएँ ��ढवाद� है।
यहाँ का समाज प�ुष �धान है। जा�तवाद �बहार क� राजनी�त तथा आमजीवन का अ�भ�न अगं
रहा है। वत�मान म� काफ� हद तक यह भेदभाव कम हो गया है।

�बहार म� कई �कार के लोक गीत और न�ृय का �वशषे अवसर� पर �दश�न भी �कया है। ब�चे के
ज�म के समय ‘सोहर’ गाया जाता है, शाद� के व�त ‘समुगंल�’ गाते ह�, पहले धान को बोते समय
‘कटनीगीत’ गाया जाता है



 फसल क� कटाई के दौरान ‘रोपनीगीत’ गाते ह�। �बहार क� कुछ ��स�ध लोक न�ृय श�ैलयां ग�ड
नाच, धोबी नाच, झमूर नाच, िज�तया नाच आ�द ह�।

सन ्2011 क� जनगणना के अनसुार �बहार रा�य क� जनस�ंया 104,099,452 करोड़ है।�बहार
रा�य म� प�ुष� क� जनस�ंया 54,278,157 और म�हलाओं क� जनस�ंया 49,821,295 है।

�बहार म� वत�मान म� िजल� क� स�ंया

वत�मान म� �बहार रा�य के 38 िजले है - अर�रया, अरवल, औरंगाबाद, क�टहार, �कशनगंज,
कैमरू, खग�रया, गया, गोपालगंज, जमईु, जहानाबाद, दरभंगा, नवादा, नालंदा,

पटना, पि�चम चपंारण, प�ूण�या, पवू� चपंारण, ब�सर, बांका, बेगसूराय, भागलपरु, भोजपरु,
मधबुनी, मधेपरुा, मुगेंर, मजु�फरपरु, रोहतास, लखीसराय, वशैाल�, �शवहर, शखेपरुा,
सम�तीपरु, सरन, सहरसा, �सवान, सीतामढ़�, और सपुौल।

�बहार क� �मखु �म��टयां

�बहार म� म�ुय �प से लाल �म�ट�, जलोढ़ �म�ट�, �चकनी �म�ट� तथा क�ल �म�ट� पाई जाती
है| यहाँ लगभग हर �कार क� फसले उगाई जाती है �य�क� �बहार के अलग-अलग �े�� म�
अलग-अलग �कार क� �म�ट� पाई जाती है|

�बहार के अ�यारण,जलकंुड व उनके उदगम �थल

��मकंुड , नानक कंुड , गोमखुकंुड राजगीर
सयू�कंुड , मख दमु कंुड ,स�तधारा या सतघरवा राजगीर
ल�मण कंुड, सीता कंुड, रामे�वर कंुड, भीम बांध अ�या मुगेंर
ऋ�ष कंुड, �ंगार ऋ�ष कंुड, ज�म कंुड, भारती मुगेंर
अि�न कंुड, गौतम ब�ुध अ�यारण गया
परमार डॉि�फन अ�यार�य ह�रया बारा �हरण पाक� अर�रया
वाि�मक� आ�यणी, वाि�मक�नगर रा���य उ�यान पि�चमी चपंारण
कैमरू अ�यार�य रोहतास (�बहार का सबसे बड़ा अ�यार�य)
सजंय गाँधी ज�ैवक उ�यान पटना
�व�मशीला गंगा डॉल�फन अ�यार�य भागलपरु

�बहार का ��स�ध भोजन 



देश के ��येक रा�य के लोग� का अपना अलग-2 भोजन है। �बहार अपने भोजन क� �व�वधता के
�लए ��स�ध है। यहाँ पर शाकाहार� तथा मांसाहार� दोनो �यजंन पसदं �कये जाते ह�।

�मठाईय� क� �व�भ�न �क�म� के अ�त�र�त अनरसा क� गोल�, खाजा, मोतीचरू का ल�डू,
�तलकुट, स�,ू चड़ूा-दह� और �ल�ट�-चोखा जसेै �थानीय �यजंन यहाँ के लोग� को बहुत पसदं है।

�बहार क� न�दयां व जल�पात 

भतुह� बलानी नद�। उ�र� ट�क जल�पात
गंगा नद�, कम�नाश: नद� धआु कंुड जल�पात
पनुपनु नद� काकोलत जल�पात
गंडक नद� मधवुधानम जल�पात
बढ़ू� गंडक नद� करकट जल�पात
मोहनसोन नद�

महानदंा नद�

कोशी नद�स�त कोशी

फा�गु नद�, बागमती नद�

घाघरा नद� , अजय नद�

Conclusion 

आशा है क� आप इस आ�ट�कल को अ�छे समझ गए ह�गे और अपनी तयैार को बेहतर बनाएंगे|
�यो�क प�र�म ह� सफलता क� कंुजी है, िजतना आप प�र�म कर�गे उतना ह� आप सफल ह�गे|
य�द आप के मन म� इस आ�ट�कल से स�ब�ंधत कोई सवाल हो तो आप मझुे कम�ट बॉ�स म� msg
कर सकते ह�|




