
राज�थान �दवस ( Rajasthan Day) इसे राज�थान का �थापना �दवस भी कहा जाता है।
हर वष� के तीसरे म�हने (माच�) म� 30 तार�ख को राज�थान �दवस मनाया जाता है। 30
माच�, 1949 म� जोधपरु, जयपरु, जसैलमेर और बीकानेर �रयासत� का �वलय होकर 'वहृ�र
राज�थान सघं' बना था।

30 माच� राज�थान �दवस 2023

राज�थान �दवस 2023 : इस �दन राज�थान के लोग� क� वीरता, �ढ़ इ�छाशि�त तथा
ब�लदान को नमन �कया जाता है। यहां क� लोक कलाएं, सम�ृध स�ंकृ�त, महल, �यजंन
आ�द एक �व�श�ट पहचान रखते ह�। इस �दन कई उ�सव और आयोजन होते ह� िजनम�
राज�थान क� अनठू� स�ंकृ�त का दश�न होता है।

30 माच� 1949 ई को राज�थान का गठन हुआ था| इसी �दन को राज�थान �दवस के �प
म� मनाया जाता ह�| म�ुयम�ंी अशोक गहलोत क� पहल पर 30 माच� 2023 को राज�थान
�दवस समारोह लाभाथ� उ�सव के �प म� मनाया गया|

इसे पहले राजपतूाना के नाम से जाना जाता था तथा कुल 19 �रयासत� को �मलाकर यह
रा�य बना तथा इसका नाम "राज�थान" �कया गया िजसका शाि�दक अथ� है "राजाओं का
�थान" �य��क �वत�ंता से पवू� यहां कई राजा-महाराजाओं ने राज �कया।

राज�थान का एक�करण 7 चरण� म� हुआ। इसक� श�ुआत 18 अ�लै 1948 को अलवर,
भरतपरु, धौलपरु और करौल� �रयासत� के �वलय से हुई।

�व�भ�न चरण� म� �रयासत� जड़ुती ग� तथा अतं म� 30 माच� 1949 को जोधपरु, जयपरु,
जसैलमेर और बीकानेर �रयासत� के �वलय से "वहृ�र राज�थान सघं" बना और इसे ह�
राज�थान �थापना �दवस कहा जाता है। इसम� सरदार व�लभभाई पटेल क� स��य
भ�ूमका रह�।

राज�थान के एक�करण म� 8 वष� 7 माह 14 �दन का समय लगा|

इस �दन राज�थान पय�टन �वभाग �वारा कई काय��म आयोिजत �कए जाते ह�। इन
काय��म� का म�ुय क� � जयपरु होता है। इनम� कैमल टैटू शो, खेलकूद ��तयो�गताएं,
ब�च� के �लए �फ़�म फेि�टवल, �व�भ�न सभंाग� क� झां�कयां एवं न�ृय, भजन, फैशन शो
तथा सगंीत कॉ�सट� का आयोजन शा�मल है।



◾राज�थान क� स�ंकृ�तयां

'भारत क� सां�कृ�तक राजधानी' राज�थान, द�ुनया के सबसे आकष�क पय�टन �थल� म� से
एक, ' महाराजाओं क� भ�ूम' एक ऐसा �थान है |

जो सबसे शानदार रंग� और स�ंकृ�तय� को �द�श�त करता है वेशभषूा से लेकर लोग� के
खान-पान, धा�म�क समारोह से लेकर सामािजक समारोह� तक, अभी भी राज�थान अपनी
�व�वध परंपराओं और सम�ृध स�ंकृ�तय� का पालन करता है|

आइए जानते ह� राज�थान के सां�कृ�तक पहलओुं के बारे म� ----

मलू प�रचय

राज�थान का इ�तहास जो �सधंु घाट� और हड़�पा स�यता के इ�तहास िजतना परुाना है
मानव बि�तय� के पहले �नशान जो ��मवा�ा मेहरानागढ़ और रेवाड़ी �े�� के आस पास
पाए गए थे|

उनका अनमुान 5000 वष� से अ�धक परुाना था परेू रा�य म� पाए गए सबतू� ने यह �प�ट
कर �दया �क देश का यह �ह�सा श�ु म� आ�दवासी समहू क� एक क� �व�वध �ेणी �वारा
बा�धत था | इन जा�तय� म� भील, �मनस, लोहार, गर�सया और सह�रया सबसे �मखु थे|

राज�थान का �े�फल 

राज�थान �े�फल क� �ि�ट से भारत का सबसे बड़ा रा�य है| तथा जनस�ंया क� �ि�ट से
भारत का सातवां सबसे बड़ा रा�य ह�| इसका �े�फल 3,42,239 वग� �कलोमीटर है|
राज�थान का थार म��थल क� सीमा पजंाब , ह�रयाणा , गजुरात , उ�र �देश और म�य
�देश से लगती ह�| राज�थान क� सा�रता दर 66.1% है , जब�क �लगं अनपुात 928 है|

 परंपरागत पोशाक

राज�थान क� पारंप�रक पोशाक� म� चमक�ले रंग, ज�टल �डजाइन, दप�ण के काम और
चांद� या अ�य आभषूण के टुकड़े राज�थानी पोशाक के सबसे मह�वपणू� त�व है|

प�ुष या म�हलाएं के सभी अपनी परंपरा और सां�कृ�तक म�ूय� के आधार पर खदु को
सबसे रंगीन तर�क� से सजाना पसदं करते ह�|



प�ुष आमतौर पर पगड़ी पहनना पसदं करते ह� जोधपरु� सफा और जयप�ुरया पगड़ी
राज�थान म� उपयोग क� जाने वाल� पगड़ी के दो सबसे लोक��य �प है|

तथा कुछ जगह� पर प�ुष 'पायजामा' को पहनना पसदं करते ह�| राज�थानी प�ुष� का 
कुता� या अगंरखा नामक एक पारंप�रक पोशाक �यादा पसदं करत े है|

राज�थान म� म�हलाओं का रंग �बरंगे कपड़े और शा��ीय गहन� से गहरा नाता है जो �क
साड़ी को सबसे पारंप�रक म�हलाओं के पहनावे के �प म� जाना जाता है|

राज�थान क� भाषा

राज�थानी नागर� �ल�प म� �लखी जाती है। इसके अ�त�र�त यहाँ के परुाने लोग� म� अब
भी एक �भ�न �ल�प �च�लत है, िजसे "बा�याँ वाट�" कहा जाता है।

🔸इस �ल�प म� �ायः मा�ा-�च� नह�ं �दए जात।े राज�थानी ब�नये आज भी बह�खात� म�
इस �ल�प का �योग करते ह�।

🔸राज�थानी भाषा क� म�ुयतः आठ बो�लयां है िजनका कुछ अ�य उपबो�लय� म� भी
�वभाजन �कया जाता है।

🔸भारत क� जनगणना 1991 व 2011 के अनसुार �न�न बो�लयाँ आध�ुनक राज�थानी
भाषा के �ाथ�मक वग�करण के अतंग�त आती है-

🔸मारवाड़ी बोल�, हाड़ौती बोल�, मेवाड़ी बोल�, ढंूढाड़ी बोल�, शखेावाट� बोल�, बागड़ी बोल�,
वागड़ी बोल�, मेवाती बोल�|

राज�थान के लोक न�ृय

राज�थान का सबसे ��स�ध या मह�वपणू� न�ृय शलै� घमूर और झमूर है।

घमूर न�ृय राज�थान का सबसे ��स�ध न�ृय है और यहाँ म�हलाओ �वारा ��ततु �कया
जाता है। यहाँ न�ृय हाल ह� म� और ��स�ध हो गया है।



घमूर न�ृय  :-  हर श�द का अथ� है घमूना से �लया गया है िजसका मतलब है �क
गोलाकार म� घमूना यह एक बहुत ह� साधारण न�ृय है

 घेर न�ृय  :- यह न�ृय भील आ�दवा�सय� का एकमा� ��ततु न�ृय कला है यह न�ृय
होल� के �योहार पर दोन� आदमी और औरत� के �वारा ��ततु �कया जाता है|

चर� न�ृय :- राज�थान का सबसे ��स�ध न�ृय है जो �यादातर �कशनगढ़ म� �कया
जाता है| इस न�ृय म� न�ृयक चर� या मटके को अपने �सर पर धारण करते ह�|

कठपतुल� न�ृय :- राज�थान क� कठपतुल� न�ृय परू� द�ुनया म� ��स�ध है| राज�थान क�
परंपरा और अतीत क� कहा�नय� को कठपतु�लय� के मा�यम से दशा�या जाता है| ि��ंग
कठपतुल� राज�थान क� ��स�ध कठपतुल� है|

क�ची घोड़ी न�ृय :- यह न�ृय शखेावट� के ब��डट �े� से आरंभ �कया गया है| यह न�ृय
शाद� म� लोग� को मनोरंजन के �लए प�ुष �वारा ��ततु �कया जाता है|

राज�थान के �तीक �च�ह

रा�य प�ुप - रो�हडा
रा�य प�ी - खेजर�
रा�य व�ृ  - गोडावण
रा�य पश ु  - �चकंारा तथा ऊंट
रा�य खेल - बा�केटबॉल
रा�य न�ृय - गमुर

राज�थान से सबं�ंधत कुछ मह�वपणू� बात�:

राज�थान का रा���य पशु �चकंारा और ऊंट है| �चकंारा को भारतीय गेज़ल के नाम से भी
जाना जाता है

और यह �यादातर पहाड़ी मदैान�, पहा�ड़य� और रे�ग�तानी इलाक� म� रहते ह�| ऊंट को
रे�ग�तान का जहाज भी कहा जाता है|

राज�थान का रा���य खेल "बा�केट बॉल" है|



राज�थान का रा�य व�ृ "खेजर�" और रा�य प�ुप "रो�हड़ा" है|

राज�थान रा�य म� 33 िजले ह� और सबसे बड़ा िजला जसैलमेर है| इसी के साथ रा�य म�
सात मडंल ह�: जोधपरु, बीकानेर, जयपरु, अजमेर, भरतपरु, कोटा और उदयपरु|

राज�थान म� एक सदन है िजसम� 200 �वधानसभा सीट ह�|

लोकसभा म� राज�थान क� 25 सीट ह� और रा�यसभा म� 10 सीट ह�|

FAQ

Q.1 राज�थान क� �कस �सट� को �पकं �सट� के नाम से जाता है?

Ans. जयपरु को �पकं �सट� के नाम से जाना जाता है|

Q. 2 30 माच� 2023 को कौन सा राज�थान �दवस मनाया गया है?

Ans 74 वां राज�थान �दवस मनाया गया ह�|

Q.3 राज�थान �दवस कब मनाया जाता ह�?

Ans. ��येक 30 माच� को राज�थान का �थापना �दवस मनाया जाता ह�| 30 माच� 2023
को राज�थान के �थापना को 74 वष� हुआ| राज�थान के एक�करण म� सरदार व��भ भाई
पटेल का �वशषे योगदान था|

Q.4 �थम बार राज�थान �दवस कब मनाया गया?

Ans राज�थान का एक�करण 7 चरण� म� हुआ। इसक� श�ुआत 18 अ�लै 1948 को
अलवर, भरतपरु, धौलपरु और करौल� �रयासत� के �वलय से हुई। �व�भ�न चरण� म�
�रयासत� जड़ुती ग� तथा अतं म� 30 माच� 1949 को जोधपरु, जयपरु, जसैलमेर और
बीकानेर �रयासत� के �वलय से "वहृ�र राज�थान सघं" बना और इसे ह� राज�थान
�थापना �दवस कहा जाता है। इसम� सरदार व�लभभाई पटेल क� स��य भ�ूमका रह�।



Q.5 राज�थान का परुाना नाम �या है?

Ans. राज�थान को आज़ाद� से पहले राजपतुाना के नाम से जाना जाता था, इ�तहासकार�
का कहना है �क जाज� थॉमस ने वष� 1800 म� राजपतुाना नाम �दया तथा कन�ल जे�स टॉड
ने इसका नाम राज�थान रखा|


