
पाषाण काल: 25 लाख ई.प.ू- 3 हज़ार ई. प.ू

इस काल क� जानकार� म�ुयता ��तर अथा�त प�थर के औज़ारो के मा�यम से �ा�त होता है ।
अ�ययन क� स�ुवधा के ��ट�कोण से पाषाण काल को तीन भागो म� �वभािजत �कया गया है|

1. परुापाषाण काल paleolithic age (25 लाख ई. प.ू-                   10 हज़ार ई.प.ू)

2. म�यपाषाण काल ( Mesolithic Age)(10 हज़ार                  ई. पू - 7 हज़ार ई.प.ू)

3. नवपाषाण काल ( Neolithic Age ) (7 हज़ार ई. प.ू                    -3 हज़ार ई. प)ू

 परुापाषाण काल : 25 लाख ई.प.ू - 10 हज़ार ई. प.ू

भारतीय परुापाषाण काल को मानव �वारा इ�तमेाल �कए जाने वाले प�थर के औज़ार के �व�प एवं जलवायु म�
होने वाले प�रवत�न के आधार पर 3 अव�थाओं म� �वभिजत �कया जाता है ।

1 . �न�न / पवू� परुापाषाण काल ( 25 लाख ई. प.ू-50 हज़ार ई.प.ू )

2.म�य परुापाषाण काल ( 50 लाख ई. प.ू- 40 हज़ार ई. प.ू)

3 .उ�च परुापाषाण काल ( 40 हज़ार ई.प.ू - 10 हज़ार ई. प.ू )

पवू� परुापाषाण काल ( 25 लाख ई. प.ू- 50 हज़ार ई.प.ू)
इसे �न�न परुापाषाण काल भी कहते है ।
इस काल म� मानव को कृ�ष एवं पशपुालन का �ान नह�ं था ।
मानव �शकार� एवं खाधस�ंाहक था । वह केवल बड़े पशओु का ह� �शकार कर सकता था ।
इस काल म� मानव म�ुयता �वा��जाइट( �फ�टक ) प�थर के �ोड ( core) उपकरण� का �योग करता था ।

इस काल के �मखु ��तर उपकरण है -

 1 . पेबल ( Pebble)

प�थर के वे टुकड़े , िजनके �कनारे पानी के बहाव म� रगड़ खाकर �चकने और सपाट हो जाते है , पेबल कहे जाते है ।
इनका आकर गोल मटोल होता है ।

2 .चापर एवं चॉ�पगं ( Chopper & Chopping)

जब पेबल के एक तल से श�क उतारकर एक तरफ धार बनाई जाती है तो उसे गंडासा कहते है , और जब दोन� ओर
धार बनाई   जाती है तो उसे ख�डक कहते है ।



3. ह�डए�स एवं �ल�वर ( Handaxe & Cleaver)     

ऐसे �तकोने �ोड उपकरण िजसमे दोन� तरफ धार बनाई जाती   है |

 ह�डए�स मानव �वारा �न�म�त सबसे �ाचीनतम उपकरण है ।

य�द ह�डए�स अप�र�कृत हो तो उसे एबीबेल तथा प�र�कृत हो तो उसे ए�य�ूलयन खा जाता है ।

�ल�वर U तथा V आकर क� होती है ।

4. ��ैपर ( Scraper)

इसम� �कसी मोटे श�क के एक या अनेक �कनार� क� �घसाई कर तजे एवं मजबतू �कनारा बनाया जाता है|

5. �वाइंट ( Point)

ऐसा श�क उपकरण िजसम� �घसकर एक तरफ नकु�ला �सरा बना �दया जाता है|

6. �य�ूरन ( Burin)

ऐसा श�क उपकरण िजसम� �घसकर दोन� तरफ नकु�ला �सरा बना �दया जाता है |

पवू� पाषाण काल�न उपकरण क�मीर , केरल तथा गंगा यमनुा व �सधंु के कछार� मदैान� को छोड़कर लगभग सपंणू�
भारत से �ा�त होते ह�|

उदाहरण - सोहन नद� घाट� (पा�क�तान ) नम�दा और सोन नद� घाट� (म�य �देश) साबरमती व माह� नद� घाट�(
गजुरात) लनूी व च�बल नद� घाट�( राज�थान )�सगंरौल� व बेलन नद� घाट� (उ�र �देश) मयरूमजं (उड़ीसा )
गोदावर� व �वरा नद� घाट�(महारा��) �ग�दलरू व न�लोर नद� घाट� (आ�ं �देश) कृ�णा व तुगंभ�ा नद� घाट�(
कना�टक) तथा त�मलनाडु से �ा�त होत े   ह� |

पवू� पाषाण काल से सबं�ंधत �थल� को दो �मखु भाग� म� �वभािजत �कया जाता है:-

1. चॉपर -चॉ�पगं पेबल स�ंकृ�त( सोहन स�ंकृ�त)

2. हे�डए�स स�ंकृ�त (म�ासीय स�ंकृ�त)

 चॉपर -चॉ�पगं पेबल स�ंकृ�त  -  इस स�ंकृ�त के उपकरण सव��थम पा�क�तान के पजंाब ि�थत सोहन नद�
घाट� से �ा�त हुए ह� इसी कारण इसे सोहन स�ंकृ�त भी कहा जाता है सोहन नद�, �सधंु नद� क� एक सहायक नद�
थी|

1928 ई�वी म� डी. एन.वा�डया ने इस �े� से पवू� पाषाण काल का उपकरण �ा�त �कया था | डी.एन. वा�डया को
सोहन नद� घाट� का �पतामह भी कहा जाता है |नम�दा नद� घाट� म� ि�थत हथनोरा (�सहोर) से मानव क� खोपड़ी
�मल�, जो भारत म� मानव अवशषे का सव��थम सा�य है |



है�डए�स स�ंकृ�त

इसके उपकरण सव��थम म�ास के समीपवत� �े� से �ा�त हुए ह� इसी कारण इसे 'म�ासीय स�ंकृ�त' भी कहा
जाता है|

सव��थम 1863 ई�वी म� रॉबट� �सूफुट ने म�ास के समीप प�लवरम नामक �थान से �थम भारतीय परुापाषाण
कलाकृ�त है�डए�स �ा�त �कया था |

रॉबट� �सूफुट को भारतीय �ाग�ैतहा�सक परुात�व का जनक कहा जाता है |

1864 ई�वी म� रॉबट� �सूफुट के �म� �व�लयम �कंग ने त�मलनाडु क� कोत�लयार नद� घाट� म� ि�थत अ��रप�कम
तथा बदमदरैु से है�डए�स �ा�त �कए थे|

सोहन नद� घाट� म� ि�थत चौ�तरा (�हमाचल �देश) से चॉपर -चॉ�पगं पेबल के साथ- साथ है�डए�स भी �ा�त हुए
ह� अत: सं चौ�तरा को उ�र व द��ण भारत के पवू� परुापाषाण काल�न स�ंकृ�त का �मलन �थल माना गया है |

म�य परुापाषाण काल (50हजार ई. प.ू - 40 हजार ई. प.ू)

म�य परुापाषाण काल म� भी मानव �शकार� व खा�यस�ंाहक ह� था|

इस काल म� �वाट�जाइट प�थर के साथ-साथ जे�पर, चट�, ऐंगट आ�द प�थर� के फलक / श�क ( Flaxes)
उपकरण� का �योग �कया जाने लगा था |

इस काल म� ��तर उपकरण चॉपर -चॉ�पगं, है�डए�स, ��ैपर, �वाइंट , �य�ूरगं आ�द थे |

इस काल म� सबसे अ�धक फलक उपकरण� का �चलन था, इस�लए म�य परुापाषाण काल को फलक स�ंकृ�त क�
स�ंा द� गई है|

एच.डी. सकंा�लया ने �वरा नद� घाट� म� ि�थत नेबासा को इस स�ंकृ�त का �ा�प �थल माना है|

इस काल के उपकरण भी पवू� परुापाषाण काल म� उ�ले�खत �थान� से �ा�त होते ह� हालां�क उ�र- पि�चम �े� म�
उतने �थल �ा�त नह�ं होते िजतने �ाय�वीपीय �े� से �ा�त होते ह�, इसका �मखु कारण पजंाब म� उपय�ुत क�चे
माल का अभाव माना जाता है |

उ�च परुापाषाण काल (40 हजार ई. प.ू- 10 हजार ई. प.ू)

उ�च परुापाषाण काल म� भी मानव �शकार� व खा�यस�ंाहक ह� था |

इस काल म� �वाट�जाइट, जे�पर, चट�, ऐंगट प�थर के साथ -साथ ि�लटं आ�द प�थर� के साथ �लेड उपकरण� का
�योग �कया जाने लगा था| इस काल के ��तर उपकरण चॉपर -चॉ�पगं  है�डए�स, �ल�वर ,��ैपर, �वाइंट,
�य�ूरन आ�द थे |

इस काल म� सबसे अ�धक �लेड एवं �य�ूरन उपकरण� का �चलन था , इस�लए उ�च परुापाषाण काल को �लेड
�य�ूरन स�ंकृ�त क� स�ंा द� गई है |



उ�च परुापाषाण काल म� न�काशी एवं �च�कार� दोन� �प� म� कला का �वकास हुआ |

इलाहाबाद ि�थत बेलन घाट� के लोहदा नाला से इस काल  अि�थ�न�म�त मातृ देवी क� ��तमा �ा�त होती है,जो
कौशा�बी स�ंहालय म� सरु��त है |

�व�ंय �े� म� ि�थत भीमबेटका ( रायसेन, म. �.) के शलैा�य� से �व�व क� सबसे �ाचीनतम �च�कार� के सा�य
�ा�त होते ह�|

भीमबेटका क� खोज 1958 ई�वी म� �व�णु धारक वाकड़कर के �वारा क� गई थी |

भीमबेटका के 700शलैा�य� म� से 475 गफुाओं म� शलै�च� �ा�त हुए ह� , जो �व�व के �कसी भी �थल से �ा�त होने
वाले सवा��धक शलै�च� ह�|

यहां के शलै�च�� म� म�ुयतः हरे व लाल रंग का �योग �कया गया है|

भीमबेटका से नीले रंग के कुछ पाषाण खडं भी �मले ह� �व�णधुर वाकणकर के अनसुार इन नीले पाषाण खडं से
�च�कार� के �लए रंग तयैार �कया जाता होगा |

भीमबेटका के शलैा�य� से �ा�त �च�� म� न�ृय करता हुआ मानव समदुाय एवं �शकार करत े लोग आ�द �च�� का
क� बहुलता है|

भीमबेटका म� सव��थम उ�च परुापाषाण काल के �च�, जब�क सबसे अ�धक स�ंया म� म�य पाषाण काल के �च�
�मले ह� |

भीमबेटका से ता�पाषाण काल एवं ऐ�तहा�सक काल के �च� भी �मलते ह� |

इस काल मे शतुरुमगु� के अडंे के �छलके सव��थम उ�र �देश के बांदा िजले से, महारा�� के पाटने, राज�थान के
चदेंसाल एवं म�य �देश के रामनगर से �ा�त होते हुए है |

महारा�� के पाटने से �ा�त शतुरुमगु� के अडंे के �छलके पर मानव �न�म�त �च�ांकन पाया गया है|

इस काल म� मानव चकमक ��तर उपकरण का �योग करने लगा था, अथा�त वह अि�न से प�र�चत तो था, परंतु
उसके �योग से नह�ं |

म�य पाषाण काल( 10 हजार ई. प.ू - 7 हजार ई. प.ू)

म�य पाषाण काल�न �थम �थल या औजार क� खोज 1867 ई. म� सी. एन. काला�इल के �वारा क� गई थी,
िज�ह�ने �व�ंय �े� म� लघु पाषाण उपकरण� को �ा�त �कया था |

इस काल म� मानव म�ुयतः �शकार� एवं खा�यस�ंाहक ह� था, परंतु �शकार करने क� तकनीक म� प�रवत�न आ
गया था|

म�यपाषाण काल म� प�थर� के अलावा ह��डय� और सींग के औजार बनाए जाने लगे थे |



इस साल क� उपकरण छोटे प�थर� से बने हुए थे िज�ह� माइ�ो�ल�थक ( स�ूम पाषाण ) कहा गया है |इस�लए इस
काल को माइ�ो�ल�थक काल भी कहा जाता है|

इस काल के �मखु उपकरण ��ैपर ,पॉइंट ,�य�ूरन, ��कोण, नबच�ंाकार, समलबं ��भजु आ�द है |

इस काल म� मानव न केवल बड़े बि�क छोटे जानवर� जसैी- प�ी और मछल� का भी �शकार करने लगा था |

इसी काल म� सव��थम तीर कमान अथा�त �ा�ेपा�� तकनीक� का �वकास हुआ |

इस काल म� आदमगढ़ (होशगंाबाद म�य �देश) एवं बागोर (भीलवाड़ा राज�थान )से 5000 ईसा पवू� से पशु पालन
के �ाचीनतम सा�य �ा�त होते ह� |बागोर भारत म� सबसे बड़ा म�य पाषाण काल�न �थल है|

मानव �वारा पालतू बनाया गया पहला पशु कु�ा था |

लकड़ी क� ड�गी का सव��थम सा�य भी इसी काल म� �ा�त होता है|

गंगा घाट� म� ि�थत सरायनाहर राय महादहा एवं दमदमा (�तापगढ़ उ�र �देश) नामक �थल भारत म� सबसे
�ाचीनतम म�य पाषाण काल�न �थल है |

सराय नाहर राय एवं महादहा से सव��थम �तभंगत�, गत�च�ूहो, मानव अि�थ पजंर एवं मतृक स�ंकार �व�ध के
सा�य �ा�त हुए ह�|

गत�च�ूहो म� पशओुं क� ह��डयां चल� हुई है इस �कार मानव क�चे मांस को पकाने लगा अथा�त अि�न के �योग से
प�र�चत हो गया था |

सरायनाहर राय से मानवीय आ�मण य�ुध तथा दंत रोग (ओि�टयो आथ�राइ�टस) के �ाचीनतम सा�य �ा�त होते
ह� |

सरायनाहर राय , महादहा एवं दमदमा से पशओुं क� ह��डय� के उपकरण तथा �हरण के सींग के छ�ले �ा�त हुए ह�|

महादहा से ह��डय� के सवा��धक आभषूण �ा�त हुए ह�|

महादहा से यिु�मत शवाधान अथा�त एक ह� क� म� ��ी- प�ुष को साथ दफनाने का सा�य �ा�त हुआ है|

इस काल म� राज�थान ि�थत सांभर झील के �न�ेप� से �व�व के �ाचीनतम व�ृारोपण के सा�य �ा�त हुए ह� |

इस काल म� शलै�च�� के मह�वपणू� �थल थे मोरहना पहाड़ (उ�र �देश ) ,भीमबेटका ,लाखाजआुर व आदमगढ़
(म�य �देश) कुपाग�लू ( कना�टक )आ�द|

भीमबेटका क� गफुाओं से �ा�त सवा��धक �च� म�य पाषाण काल से सबं�ंधत है|

म�य पाषाण काल�न कुछ अ�य मह�वपणू� �थल लघंनाज (गजुरात ),टेर� समहू (त�मलनाडु ),बीरभानपरु (पि�चम
बगंाल) आ�द है |



नवपाषाण काल : 7 हजार ई. प.ू- 3 हजार ई. प.ू

�व�व �तर पर इस साल क� श�ुआत 9000 ई. प.ूम� हुई, जब�क भारत म� इसक� श�ुआत 7000ई. प.ू से मानी
जाती है |

नवपाषाण काल का सव��थम �योग 1865 ई. प.ू सर जॉन  लवुाक ने �कया था |

नवपाषाण काल�न �थम �थान या औजार क� खोज ल� मेस�ुरयर ( Le Mesurier) के �वारा क� गई थी, िज�ह�ने
इलाहाबाद ि�थत ट�स नद� घाट� म� पॉ�लशदार से�ट �ा�त �कया था |

नवपाषाण काल क� �मखु �वशषेताएं �न�न�ल�खत है कृ�ष एवं �थायी �नवास का �ारंभ , प�थर के औजार� को
पॉ�लशदार व    घ�ष�त करना , मदृभांड बनाना,पशपुालन एवं अि�न के उपयोग का �वकास आ�द |

नवपाषाण काल क� इ�ह�ं �वशषेताओं को देखते हुए गाड�न चाइ�ड ने इसे नवपाषाण �ां�त क� स�ंा द� है |

पा�क�तान ि�थत पि�चमी बल�ूच�तान �ांत क� क� मेहरगढ़ नामक �थान से कृ�ष का �ारं�भक सा�य �ा�त होता
है िजसका काल 7000 ई.प.ू है |


